
ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ A JÁ
STRAVOVÁNÍ

PLÝTVÁNÍ POTRAVINAMI

Třetina všech potravin se musí vyhodit. 

Jedná se o množství jídla, které by dokázalo 

nasytit až 3 miliardy lidí.

MASO A ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ

Vynechání jednoho masitého pokrmu týdně značně

šetří přírodu, zachrání až 3 zvířata ročně na osobu

a také ulehčuje peněžence.

▪ OMNIVORE – VŠEŽRAVEC

▪ CARNIVORE – MASOŽRAVEC

▪ GREENHOUSE GAS – SKLENÍIKOVÝ PLYN

▪ ZNEČIŠTĚNÍ – POLUTION

▪ ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ - ENVIRONMENT

„PRDÍ“ KRÁVY?

40 % metanu (skleníkový plyn)

je vyprodukováno v zemědělství. 

Jediná kráva za den „vyprdí“ a 

„vykrká“ až 400 gramů tohoto 

plynu. 

„Jedno fotbalové hřiště za sekundu, 

jeden New York za den, jedna Itálie 

ročně. To jsou rozměry, které odpovídají 

rozloze kácených pralesů. A stojí za ním, 

mimo jiné, i naše nehospodárné 

nakládání s jídlem.“

Mezi hlavní důvody 

krácení pralesů patří 

pěstování sóji, chov 

hovězího dobytka.

Celkem 98 % světové produkce sóji 

se využívá jako krmivo 

pro dobytek, který se chová na maso 

a mléko. 

▪ PLÝTVAT- TO WASTE

▪ PRALES – RAINFOREST

▪ DOBYTEK – CASTTLE

▪ ODLESŇOVÁNÍ – DEFORESTATION

▪ JEDNORÁZOVÝ – SINGLE-USE
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